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21 关于高考的短期目标和学生的综合实力共进培养


21.1 高考的能力培养：


21.1.1 学习：一 是要处理好快和慢，速度和深度的关系。 二 是学习兴趣和学习动力的调动，多使用教与学的互动。改变单纯的过去只注重“教”而忽略“学”的教学方法。 三 坚持！ 坚持，保持激情、热爱的方法. 四 态度：想方法，不要找借口


31.1.2 考试的方略【分数是怎么定的】 【考试攻略】


41.1.3 高考范例：哈佛女孩儿刘亦婷·清华理科应艺琳·文科状元孙婧妍·哈佛才女杨元宁（王永庆外孙）


52 关于坚持理想


52.1 选择理想、寻梦


52.1.1 背景：


62.1.2 一些寻梦的方法：学习，读书，时间 了解各种选择，产生各种灵感


62.1.3 对自身特点观察：科学家、艺术家还是工程师?


62.2 坚持，持之以恒，坚持的方法：所有的成功都是持之以恒的结果


73 关于德育、内功，关于人生素质、价值观


73.1 明白的人生才美：关于眼光、关于美的眼睛，如何使所得的面包味道更好


93.2 中国姓“中”， 一些中庸的例子


103.4爱在左，同情在右
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